GOOCODKIDINIKAL

Elevark 4

Fag: Madkundskab
Forberedelse: Lacs side 16.

Leeringsmal:
Jeg har viden om, at madkulturer i Danmark kan veere forskellige alt efter, hvor man bor i landet
- med kal som eksempel.
Jeg kan aflaese grafer og figurer, og derigennem forstd, at den danske madkultur aendrer sig over tid.

Hvilke kal spiser du derhjemme? Er der forskel pa, hvilke kal du spiser om sommeren og
om vinteren? Nu skal du undersgge, om der er forskel pa, hvilke kél vi spiser i Danmark, og
hvornar. Dyk ned i kal-tal fra Coop Analyse og bliv kal-ekspert. Coop Analyse far sine tal fra
alle butikkerne i Coop. Sa det er fra mere end 1000 butikker i Danmark: Fakta/Coop 365,
Dagli’'Brugsen, SuperBrugsen, Kvickly og til Irma. S& uanset om man bor i byen eller pa lan-
det, kan Coop Analyse se, hvad der generelt bliver handlet i butikkerne.

Teenk tilbage péa de sidste 14 aftener - altsa de sidste to uger.

Hvor tit har din familie spist kal til aftensmad? Giv eksempler pa, hvad | eventuelt har spist.

Skriv dit svar her:

Sammenlign med de andre i klassen. Er der forskel pé, hvilke kal | spiser? Og hvor ofte?

Nu skal du kigge pa “Danmarkskortet” (figur 3 i elevhaeftet s. 16 og pa naeste side).

Hvor i landet spiser vi mest kal, og hvor spiser vi mindst? Kom med eksempler.

Hvordan ser det ud i den kommune, du bor i? Bliver der spist mere kal | din klasse end i din
kommune?
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[madkundskab]

Danmarkskortet

Mere . . Mindre
Mindst1ud af 10 dage. 1Tudaf 14 dage.

Kortet viser, hvor stor en procentdel af maltiderne danskerne spiser, der indeholder kél. Jo markere en kommune er, jo oftere
spiser man kal der. | de markebl& kommuner bliver der spist kal til aftensmad mindst 1ud af 10 aftener. | de lysebld kommuner
bliver der spist kal til aftensmad 1 ud af 14 aftener. Tallene er fra 2020 fra Coop Analyse.
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[valgfag i madkundskab]

Fag: Valgfag i madkundskab
Forberedelse: Laes side 16.

Leeringsmal:
. Jeg har viden om faktorer, der pdvirker mad- og mdltidskulturer.

Nu skal du kigge pa grafen “Salg af broccoli, radkal og spidskal” nedenfor. Vurder, om vi
kaber de samme kal om sommeren og om vinteren? Kan du se nogen forskel? Hvorfor tror
du, der er forskel pa, hvad vi kaber om sommeren og vinteren? Skriv dit svar her.
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[valgfag i madkundskab]

Nu skal du se pa kal-indexet. Kan du se, hvilken kal vi er begyndt at kabe flere af? Og hvilken
kal blev meget populaer fra 2010 til 20127 Skriv dit svar nedenfor.

Du undrer dig maske over, at broccoli, spidskal og blomkal kan vaere de mest kagbte kal, da
de ikke er steget sa meget. Det er, fordi vi i denne graf har sat alle de forskellige slags kal til
at have den samme startveaerdi, sa man kan sammenligne pa tveers af de forskellige slags
kal. Hvad siger det om broccoli og blomkal, nar du kigger pa deres kurve over de sidste 10
ar? Og hvad siger det om spidskal?
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[valgfag i madkundskab]

Nar man kigger pa det overordnede salg af kal i grafen kal-index 2010 til 2020, s& er der en
stigning. Coop har solgt 1,5 gang (150%) sa mange kal i 2020 som i 2010. Hvad siger det om
kalens popularitet?

Kal-indeks arsbasis
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Hvordan vil du tegne kurven, hvis du skulle forestille dig, hvordan salget vil veere om 10 ar?
Og hvorfor teenker du, at det vil g& sédan?
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[valgfag i madkundskab]

Nu skal du kigge pa grafen “Andel maltider, der indeholder k&l”. Hvilken aldersgruppe spiser
mest kal? 15-34 arige, 35-54 arige eller 55-74 arige? Stemmer det overens med, hvordan
det serudidin familie?

Andel maltider der indeholder kal
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